
Die Clean Language Methode 
Klarheit beginnt im Zuhören 

Was wäre, wenn Du nicht mehr wissen müsstest, 

was Dein Gegenüber wirklich möchte? 

Sondern ihm helfen könntest, es selbst herauszufinden – 

mit eigenen Worten,  

auf eigene Weise und in eigenem Tempo? 

Clean Language ist eine wirksame Methode für Menschen,  

die begleiten, beraten, lehren oder führen. 

Statt Ratschläge zu geben, hörst Du genau zu und stellst Fragen, 

die Dein Gegenüber in die eigene Klarheit führen. 

So entsteht Vertrauen – 

in Dich und vor allem in die eigene Lösungskraft. 

Ob in Schule, Führung, Coaching, Therapie oder Familie: 

Die Clean Language Methode stärkt 

Beziehung, Selbstwahrnehmung und innere Orientierung. 

Und stärkt Dich als Begleiter*in –  

durch echte Entlastung, tiefes Verstehen und Vertrauen. 

Die komplette Coaching-Ausbildung in Zürich in 10 Tagen –  

für Menschen, die mit Menschen arbeiten und 

mit Fragen echte Entwicklung ermöglichen möchten.  



 

 

Coaching Ausbildung in Zürich 

03. – 07.06.2026 (Module I & II) 

30.09. – 04.10.2026 (Module III & IV) 

In den 2×5 Tagen werden alle relevanten Elemente vermittelt: 

Theorie, Praxis, Vertiefungsübungen, Supervision und Transfer. 

Die Zeit zwischen den Modulen bietet Raum,  

das Gelernte anzuwenden. 

Inhalte 

➢ Grundlagen & Haltung von Clean Language 

➢ Exquisites Zuhören und Clean Language-Fragen 

➢ Gesprächsführung mit Clean Language 

➢ Modellieren von Metaphern und Prozessen 

➢ Problemstellungen in Lösungen überführen 

➢ Clean Space – Kreativität anregen, Ideen generieren  

und Probleme lösen 

Was Dich erwartet 

➢ erfahrene Trainer (Hans-Peter & Bettina Wellke) 

➢ kleine, inspirierende Gruppe (max. 14–16 Personen) 

➢ achtsame Lernatmosphäre 

➢ viel Praxis, sofort anwendbar 

➢ Raum für Deine Fragen und Deine Themen, Deinen Stil 

Preis: 3'950 Euro inkl. Skript, Fotoprotokoll, Getränke & Snacks  
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Trainer-Team 

Bettina Wellke - Staatl. Geprüfte Logopädin 

Hans-Peter Wellke - Dipl. Wirtschaftspädagoge, 

Organisationsentwickler, Führungskräftecoach 

Bettina und Hans-Peter Wellke gehören weltweit zu den erfahrensten 

Clean Language Trainern in deutscher Sprache. Sie wenden die vom 

Neuseeländer David Grove in der 1980er Jahren entwickelte Methode 

seit 1999 an und haben die ersten deutschen Clean Language Bücher 

2015 sowie 2022 veröffentlicht. Sie trainieren Clean Language seit 2015. 

Clean Language ist einfach zu lernen – und tief in der Wirkung. 

Es verändert wie Du zuhörst, begleitest und verstehst. 

In der Ausbildung erhältst Du alle Grundlagen und Informationen für die 

Praxisanwendung sowie jeweils anschliessend ein Fotoprotokoll. 

Wenn Du Dich bereits im Voraus vertiefen möchtest, hier die 

Literaturempfehlungen: 

Clean Language – Enthüllende Metaphern und Öffnendes Denken 

von Wendy Sullivan und Judy Rees, übersetzt von Bettina Wellke. 2022. 

Worte, die berühren - Fragen auf die dein Körper Antwort kennt. Clean 

Language für die achtsame Körperarbeit in der ganzheitlichen Therapie 

von Nick Pole, übersetzt von Maria Illgen. 2022. 

Erkenntnisse im Raum - Mit Clean Space Kreativität anregen, Ideen 

generieren und Probleme lösen 

von James Lawley und Marian Way, übersetzt von Andrea Matt. 2022. 

Die Bücher sind vor Ort, über CleanLanguage.de oder direkt bei Nathalie 

Burger in Zürich erhältlich.  
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Und was möchtest Du gerne, dass geschieht? 

Und was könnte entstehen, wenn Du einfach nur fragst? 

Melde Dich jetzt an – oder stell Deine Fragen. 

Scanne den QR-Code für alle Infos & Anmeldung. 

 

 

 

 

 

 

www.cleanlanguage.de/zuerich26 

Kontakt 

Nathalie Burger - Praxis für Körper- und Prozessarbeit 

Craniosacral Therapie & Clean Language Coaching 

Hallwylstrasse 54  8004 Zürich 

www.nathalie-burger.ch/clean-language 

cleanlanguage@nathalie-burger.ch 

+41 76 580 22 67 (Tel, WhatsApp, Signal)  

Ich bin Deine Ansprechperson in Zürich –  

persönlich, verbindlich und mit Freude dabei. 

Eine Ausbildung, die nicht einfach Wissen vermittelt – 

 sondern Haltung, Klarheit und Wirksamkeit. 
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